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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
Пояснительная записка 

Рабочая программа по реализации общеобразовательной программы в 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная 

деятельность» для детей дошкольного возраста (3-7 лет) построена на основе 

образовательной программы МБУ ДОО«Детский сад №3 «Морячок» городского 

округа ЗАТО Фокино, в соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО, а также положением 

о рабочей программе педагога МБУ ДОО. 

 

При разработке программы учитывались следующие нормативно-правовые 

документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г.№ 371-ФЗ “О внесении изменений 

вФедеральный закон «Об образовании вРоссийской Федерации» и статью 

1Федерального закона «Об обязательныхтребованиях в Российской 

Федерации» 

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013№ 1155 «Об утверждении 

федеральногогосударственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ п. 

6 ст.28; 

 Закон «Об образовании в Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности 

иответственность педагогических работников»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации14ноября 2013 г. регистрационный № 30384), с 

изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 января 2019 г.№ 31 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 13 февраля2019 г.,регистрационный № 

53776) в федеральном государственном образовательном стандарте 

дошкольного образования, 

 Конвенцией о правах ребенка ООН; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028"Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольногообразования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1022"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программыдошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностямиздоровья" (Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149) 

 СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

1.1.Цель Программы 
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Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно–нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально- культурных 

традиций. 

1.2.Задачи Программы 
- обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;  

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности;  

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования.  

1.3. Принципы формирования Программы: 
Рабочая программа построена принципах Федеральной программы ДО, 

установленных ФГОС ДО:  ФОП ДО п.14.3 стр.8-9 

2. Планируемые результаты освоения ФОП ДО. 
В соответствии с ФГОС ДОспецифика дошкольного детства и системные 

особенности  ДОО делают неправомерными требования от ребенкадошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

2.1. Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 
2.1.1 Планируемые результаты в раннем возрасте (к трём годам): ФОП ДО 

п.15.2 стр.10 

2.1.2. К четырем годам: 
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- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые  

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

2.1.3. К пяти годам: 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные иизобразительные 

средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно- досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

2.1.4. К шести годам: 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры,  формы 

в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их   

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно- досуговых 

мероприятий; 

2.2. На этапе завершения освоения ФОП ДО(к концу дошкольного возраста): 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности;  

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве;  

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами 

художественнойвыразительности в различных видах деятельности и искусства; 

использует различные технические приемы в свободной художественной 

деятельности;  

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах. 

3. Подходы к педагогической диагностике планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности.Освоение Программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся. ФОП ДО п.16 стр.19-20 

Результатом реализации рабочей программы следует считать:  
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1.Сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку;  

2.Восприимчивость и передача в пении, движении основных средств 

выразительности музыкальных произведений;  

3. Сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и 

точность движений, пластичность);  

4. Умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные 

импровизации;  

5. Умение внимательно слушать музыку, определять настроение произведения, 

выделять основные средства музыкальной выразительности; темп, тембр, 

динамику;  

6. Проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах 

музыкальной деятельности. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) 

пообразовательной области «Художественно-эстетическое развитие.  

       Музыкальная деятельность». 

Задачи музыкального развития дошкольников, согласно ФГОС ДО ФОП ДО, 

решаются наоснове принципа интеграции через все образовательные области.Это 

предполагает создание музыкальным руководителем в ДОО новой модели своей 

профессиональной деятельности, которая отвечала бы приоритетам ФГОС ДО и 

ФОП ДО.ФОП ДО п.21, стр.69-70 

 

2.1.1. От 3 лет до 4 лет. 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности в области 

художественно-эстетического развития: 

 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, 

понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; 

выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. 

Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - 

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и другие).  

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, 

напевно).  

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен 

на слог "баю-баю" и веселых мелодий на слог "ля- ля". Способствует у детей 

формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения:  
- педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и 

силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её 

окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). 
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Учит детей маршировать вместе совсеми и индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе подмузыку. Педагог улучшает качество исполнения 

танцевальныхдвижений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. 

Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться 

под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них.  

Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают 

мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и 

так далее;  

- педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у 

детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые 

мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих характер 

изображаемых животных;  

- педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 
- Педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а 

также их звучанием. Учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных 

инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские 

музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения.  

- Поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками вразных 

видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

 

2.1.2. От 4 лет до 5 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами и 

содержанием образовательной деятельности являются  
- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии 

музыкальныхпроизведений;  

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшем 

развитию основ музыкальной культуры;  

- воспитывать слушательскую культуру детей;  

- развивать музыкальность детей;  

- воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать средства 

- выразительности в музыке, различать звуки по высоте;  

- поддерживать у детей интерес к пению;  

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики длясоздания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании;  

- способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах;  
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- поощрять желание детей самостоятельно заниматься 

музыкальнойдеятельностью;  

1) Слушание: Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца). Педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории 

создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах. 

Учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. Учит детей замечать 

выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, 

быстро. Развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределах сексты, септимы). Педагог учит детей выражать полученные 

впечатления с помощью слова, движения, пантомимы.  

2) Пение: Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре ‒ си первой октавы). 

Развивает у детей умение брать дыхание между короткими музыкальными 

фразами. Формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 

четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учит 

детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

педагога).  

3) Песенное творчество: Педагог учит детей самостоятельно сочинять 

мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя 

зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формирует у детей умение 

импровизировать мелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: Педагог продолжает формировать у 

детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учит 

детей самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки. Совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах. Учит детей двигаться в парах по 

кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать 

в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и 

обратно), подскоки. Продолжает совершенствовать у детей навыки основных 

движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: 
- педагог способствует у детей развитию эмоционально-образного исполнения 

музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и 

постановке небольших музыкальных спектаклей.  

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 
- педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне;  

- способствует реализации музыкальных способностей ребёнка повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и 

другое). 
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2.1.3. От 5 лет до 6 лет.  

В области художественно-эстетического развития основными задачами и 

содержанием образовательной деятельности являются  

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки  

по высоте, музыкальные инструменты;  

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства 

склассической, народной и современной музыкой;  

- накапливать представления о жизни и творчестве композиторов;  

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее;  

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух;  

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки 

разнымисредствами художественной выразительности;  

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей;  

- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной  

деятельности;  

1) Слушание: Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(марш, танец, песня). Совершенствует у детей музыкальную память через 

узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, 

заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по 

высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-

ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с 

творчеством некоторых композиторов.  

2) Пение: Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким 

звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать 

дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить 

отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует 

развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 

без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и 

творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный 

музыкальный вкус.  

3) Песенное творчество: Педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.  

4) Музыкально-ритмические движения: Педагог развивает у детей чувство 

ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально- 

образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от 

умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в 

соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей 
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формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит 

изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.  

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: Педагог развивает у 

детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, 

танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в 

творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие 

содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, 

хороводов.  

6) Игра на детских музыкальных инструментах: Педагог учит детей 

исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным 

самостоятельным действиям.  

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкальных способностей ребенка. 

 

2.1.4. От 6 лет до 7 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами и 

содержанием образовательной деятельности являются  
- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

 - продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; 

 - развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

 - развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, музыкальную память;  

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать 

яркийэмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера;  

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

отражению окружающей действительности в музыке;  

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый 

идинамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

 - развивать у детей навык движения под музыку; - обучать детей игре 

надетских музыкальных инструментах;  

- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 
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- формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в 

быту и на досуге;  

1) Слушание: Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует 

музыкальный вкус, развивает музыкальную память. Способствует развитию у 

детей мышления, фантазии, памяти, слуха. Педагог знакомит детей с 

элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов 

(русских, зарубежных и т.д.) Педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна Российской Федерации.  

2) Пение: Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- 

слуховую координацию. Закрепляет у детей практические навыки 

выразительного исполнения песен в пределах от  до первой октавы до ре второй 

октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает 

внимание на артикуляцию (дикцию). Закрепляет умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.  

3) Песенное творчество: Педагог учит детей самостоятельно придумывать 

мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет 

желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по 

образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и 

танцы.  

4) Музыкально-ритмические движения: Педагог способствует дальнейшему 

развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

Знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские 

и т. д.). Педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует 

навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании 

песен, театральных постановок.  

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: Педагог способствует 

развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения 

и т.п.). Учит импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. 

п.). Помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. Учит детей 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению 

активности и самостоятельности.  

6) Игра на детских музыкальных инструментах: Педагог знакомит детей с 

музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке. Учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. Педагог активизирует 

использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на 
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музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребенка. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

 - воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) 

кразличным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры;  

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения 

кокружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка;  

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми).  

Рабочая программа предполагает проведение музыкальных занятий 2 раза в 

неделю в каждой возрастной группе. Исходя из календарного года (с 1 сентября 

текущего по 31мая) количество часов, отведенных на музыкальные занятия, 

будет равняться 72 часам для каждой возрастной группы.  

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» 

отражено в расписании ООД. Занятия как «условные часы» используются как 

одна из форм образовательной деятельности, предусмотренной в обязательной 

части и в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Количество и продолжительность ООД устанавливаются в соответствии с 

СанПиН. 

 2.4.1.3049-13, учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников групп.  

Учебный план 
Возрастная  

группа 

Организованная  

образовательная  

деятельность  

эстетической  

направленности 

Праздники и развлечения 

 

Досуги Утренники 

Младшая группа 15 минут; 

2 раза в неделю; 

72 в год. 

15-20 мин.; 

1 раз в неделю; 

9 раз в год. 

25-30 мин.; 

4 раза в год. 

Средняя группа 20 минут; 

2 раза в неделю; 

72 в год. 

20-25 мин.; 

1 раз в неделю; 

9 раз в год. 

25-30 мин.; 

4 раза в год. 



13 
 

Старшая группа 25 минут; 

2 раза в неделю; 

72 в год. 

25-30 мин.; 

1 раз в неделю; 

9 раз в год. 

25-30 мин.; 

5 раз в год. 

Подготовительная 

группа 

30 минут; 

2 раза в неделю; 

72 в год. 

25-30 мин.; 

1 раз в неделю; 

9 раз в год. 

 

30-35 мин.; 

5 раз в год. 

 
 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы.  

Обязательная часть Программы составлена с учётом Основной 

образовательной программы ДО. Часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, учитывает потребности, интересы и мотивы детей, 

членов их семей и педагогов и ориентирована на выбор тех парциальных программ, 

которые соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогов и сложившийся традиции дошкольного учреждения.  

Программа предусматривает преемственность музыкального содержания во 

всех видах музыкальной деятельности. Музыкальный репертуар, сопровождающий 

музыкально – образовательный процесс формируется из различных программных 

сборников, которые перечислены в списке литературы.  

Репертуар - является вариативным компонентом программы и может изменяться, 

дополняться, в связи с календарными событиями и планом реализации 

коллективных и индивидуально – ориентированных мероприятий, обеспечивающих 

удовлетворение образовательных потребностей разных категорий детей. 

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию 

дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной 

деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. 

Подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное 

сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и 

сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. 

2.3. Особенности используемых в работе парциальных программ. 

Парциальная программа «Ладушки» И.Каплуновой, И.Новоскольцевой 

представляет собой оригинальную разработку системы музыкальных занятий с 

дошкольниками. Она учитывает психологические особенности детей, строится на 

принципах внимания к потребностям и реакциям детей, создания атмосферы 

доверия и партнерства в музицировании, танцах, играх. Парциальная программа 

«Ладушки» отличается творческим, профессиональным подходом к развитию 

музыкальных способностей детей, их образного мышления, и развитию личности. 

Программа «Ладушки» представляет собой качественно разработанный 

оригинальный продукт, позволяющий эффективно осуществлять комплексное 

всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к 

ее исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к творчеству.  

Данная программа разработана с учетом основных принципов, требований к 

организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, а 

также возрастных особенностей детей. Программа разработана в соответствии с 

ФГОС. В программе 25 сформулированы и конкретизированы задачи по 

музыкальному воспитанию для детей от 3-х до 7-ми лет.  
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Цель программы «Ладушки»: Введение ребенка в мир музыки с радостью и 

улыбкой.  

Задачи программы «Ладушки»:  

1. Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и 

представлений.  

2. Заложить основы гармонического развития:  

- развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий 

мир, отделять негативную аудиальную информацию от позитивной, дать 

представление об энергетическом происхождении звуков, шумов, музыки в 

природе. 

- развитие внимания. 

- развитие чувства ритма.  

- развитие индивидуальных музыкальных способностей  

3. Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре.  

4. Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в 

различных видах музыкальной деятельности (игра на музыкальных 

инструментах).  

5. Развивать коммуникативные способности.  

6. Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и жанров.  

7. Использовать гармонизирующее действие музыки на психическое расслабление 

воспитанника.  

 

Методические принципы построения программы «Ладушки»:  
1. Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях.  

2. Учет возрастных особенностей воспитанников.  

3. Гендерный подход к используемому репертуару.  

4. Последовательное усложнение поставленных задач.  

5. Принцип преемственности.  

6. Принцип положительной оценки.  

7. Соотношение используемого материала с природным и светским календарем.  

8. Соотношение с тематическим планированием ООП ДО.  

Формы проведения занятий по программе «Ладушки»: 

 Традиционное  

  Комплексное  

  Интегрированное  

 Доминантное 

Структура музыкального занятия программе «Ладушки»: 
(структура занятий может варьироваться в соответствии с усвоением материала 

детьми)  

 музыкально – ритмические движения  

 развитие чувства ритма, музицирование 

 пальчиковая гимнастика  

 слушание, импровизация  

 распевание, пение  
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 пляски, хороводы  

 игры. 

Парциальная программа «Музыкальные шедевры», О.П. РадыновойЦель 

программы:формирование основ музыкальной культуры детей дошкольного 

возраста. Основной принцип построения программы -тематический. В программу 

включены шесть тем, которые изучаются в течение одного – двух месяцев и 

повторяются на новом материале в каждой возрастной группе. 

Тема «Музыка выражает настроения, чувства, характер людей» является 

ведущей сквозной темой программы, важной для понимания детьми сущности 

музыкального искусства. 

Тема «Песня, танец, марш» является основополагающей для 

общеобразовательных школ, работающих по программе Д. Кабалевского. 

Тема «Музыка рассказывает о животных и птицах» дает детям 

представление об изобразительности музыки, средствах музыкальной 

выразительности. 

Тема «Природа и музыка» включает в себя произведения, в которых 

выражены настроения, созвучные той или иной картине природы, времени года, 

дня. 

Тема «Сказка о музыке» знакомит детей с различными сказочными 

классическими произведениями., которые дети инсценируют, передавая характер 

персонажей в танцевальных. Образных движениях, пантомиме, рисунках. 

Тема «Музыкальные инструменты и игрушки» знакомит детей с 

произведениями, имитирующими звучание музыкальных инструментов, а также с 

музыкальными инструментами симфонического оркестра и народными. 

Программа оснащена учебно-методическим комплектом по музыкальному 

развитию детей дошкольного возраста «Музыкальные шедевры». 

Парциальная программа «Ритмическая мозаика», А.И. Бурениной 
Ведущая идея программы - использование музыкально-ритмических движений 

как средства психического раскрепощения ребенка. Программа ориентирована не 

только на развитие ритмической пластики детей, но и на совершенствование 

профессионализма самого педагога. 

Особенностью программы является акцентирование внимания педагогов  не 

столько на внешней стороне обучения детей музыкально-ритмическим движениям, 

сколько на анализе тех внутренних процессов, которые являются регулирующей 

основой движений под музыку. 

Программа включает планирование содержания работы по ритмопластике, 

описание музыкально-ритмических композиций с перечнем музыкального 

репертуара, материалы к развитию импровизации в процессе театральной 

деятельности детей, карту диагностики уровня музыкального и психомоторного 

развития ребенка. 

Эти парциальные программы позволяют формировать основы общей и 

музыкальной культуры в дошкольном детстве, и нацелены на гармоничное 

духовное, психическое и физическое развитие ребенка. 
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2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: ФОП ДО п.24.1. стр.135 

К основным формам организации музыкально-художественной деятельности 

дошкольников в ДО относятся:  

Организованная образовательная деятельность:  

 

- типовые (включает в себя все виды музыкальной деятельности детей: 

восприятие, исполнительство и творчество и подразумевает последовательное их 

чередование).  

- тематические (отличается наличием интеграции, содержанием разных 

образовательных областей программы, различных видов деятельности, разных 

видов искусства, работающих на раскрытие в первую очередь идеи или темы, 

какого – либо явления, образа). 

- доминантная (это занятие с одним преобладающим видом музыкальной 

деятельности, направленное на развитие какой-либо одной музыкальной 

способности детей (ладовое чувство, чувство ритма, звуковысотного слуха).В 

этом случае, оно может включать разные виды музыкальной деятельности, но 

при одном условии – каждая из них направлена на совершенствование 

доминирующей способности у ребенка). 

- индивидуальная (проводится отдельно с ребенком) Для детей старшего 

дошкольного возраста организуется с целью совершенствования и развития 

музыкальных способностей, умений и навыков музыкального исполнительства; 

индивидуальные сопровождения воспитанника в музыкальном воспитании и 

развитии). 

 

Совместная музыкальная деятельность взрослых (музыкального руководителя, 

воспитателя) и детей в повседневной жизни ДОУ в разнообразии форм: ФОП 

ДО п.24.2. стр.135-136 

Раздел «Слушание 

Формы работы 
Режимные  

моменты 

Совместная  

деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность  

детей 

Совместная 

деятельность  

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование  

музыки: 

-на утренней  

гимнастике и  

физкультурной  

ООД; 

- на музыкальной  

ООД; 

- во время умывания 

 

Музыкальная ООД  

Праздники,  

развлечения 

Музыка  

в повседневной 

жизни: 

-Другая ООД; 

-Театрализованная  

деятельность 

-Слушание  

Создание условий  

для  

самостоятельной  

музыкальной  

деятельности в 

группе: подбор  

музыкальных  

инструментов  

(озвученных и не  

озвученных),  

Консультации для 

родителей 

Родительские собрания 

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники,  

развлечения в ДОУ 

(включение  

родителей в праздники и  

подготовку к ним) 

Театрализованная 
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- интеграция в 

другие  

образовательные  

области; 

- во время прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно ролевых 

играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках 

и развлечениях 

 

музыкальных 

сказок,  

- Беседы с детьми о  

музыке; 

-Просмотр  

мультфильмов,  

фрагментов детских  

музыкальных  

фильмов 

- Рассматривание  

иллюстрацийв 

детских книгах,  

репродукций,  

предметов  

окружающей  

действительности; 

- Рассматривание  

портретов  

композиторов 

музыкальных  

игрушек,  

театральных кукол,  

атрибутов,  

элементов  

костюмов для 

театрализованной  

деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», 

«концерт»,  

«оркестр»,  

«музыкальные  

занятия»,  

«телевизор» 

деятельность  

(концерты родителей для 

детей,  

совместные выступления 

детей и  

родителей, совместные 

театрализованные  

представления, оркестр) 

Открытые музыкальные 

занятия  

для родителей 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или  

ширмы-

передвижки)Оказание 

помощи родителям по 

созданию 

предметномузыкальной 

среды в семье. 

Посещения музеев, 

выставок,  

детских музыкальных 

театров 

Прослушивание 

аудиозаписей,  

Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, 

репродукций  

картин, портретов 

композиторов 

Просмотр видеофильмов 

 

Раздел «Пение» 
Формы работы 

Режимные  

моменты 
Совместная  

деятельность  

педагога с 

детьми 

Самостоятельная  

деятельность  

детей 

Совместная 

деятельность  

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование  

пения: 

- на 

Музыкальная 

ООД;  

Праздники,  

Создание условий  

для самостоятельной  

музыкальной  

Совместные праздники,  

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
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музыкальной  

ООД; 

- интеграция  

в другие  

образовательные  

области;  

- во время 

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно -  

ролевых играх 

-в театрализо - 

ванной  

деятельности 

- на праздниках 

и развлечениях. 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализован- 

ная 

деятельность 

-Пение 

знакомых  

песен во время 

игр,  

прогулок в 

теплую 

погоду. 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных  

инструментов  

(озвученных и не 

озвученных),  

иллюстраций знакомых 

песен,  

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов,  

хорошо иллюстрированных  

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару»,  

театральных кукол, 

атрибутов для 

театрализации,элементов  

костюмов различных  

персонажей.  

Портреты композиторов. 

ТСО  

Создание для детей игровых  

творческих ситуаций  

(сюжетно-ролевая игра),  

Способствующихсочинению  

мелодий по образцу и без 

него, используя для этого  

знакомые песни, пьесы, 

танцы. 

Игры в «детскую  

оперу», «спектакль»,  

«кукольный театр»  

с игрушками, куклами, где  

используют песенную  

импровизацию, озвучивая  

персонажей.  

Музыкально-дидактические 

игры 

Инсценированиепесен, 

хороводов 

Музыкальное 

музицирование с песенной  

импровизацией 

Пение знакомых  

песен при рассматривании  

иллюстраций в детских 

книгах, 

репродукций,портретов 

композиторов,  

предметов окружающей 

действительности. 

 

праздники и подготовку к 

ним) 

Театрализованная 

деятельность  

(концерты родителей для 

детей,  

совместные выступления 

детей и  

родителей, совместные 

театрализованные  

представления, шумовой 

оркестр); 

Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

Создание наглядно- 

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, папки 

или  

ширмы-передвижки) 

Создание музея 

любимого композитора 

Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье;Посещения 

детских  

музыкальных театров; 

Совместное пение 

знакомых песен при 

рассматривании  

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Создание совместных 

песенников. 
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Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 
Формы работы 

Режимные  

моменты 
Совместная  

деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность  

детей 

Совместная 

деятельность  

с семьей 
Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование  

Музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней  

гимнастике и  

физкультурной 

ООД; 

- на музыкальной 

ООД; 

- интеграция в 

другие  

образовательные 

области; 

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 
- на праздниках и  

развлечениях. 

Музыкальная ООД  

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-Музыкальные игры,  

хороводы с пением 

-Инсценирование 

песен 

-Развитие 

танцевально-

игрового творчества 

- Празднование дней 

рождения 

Создание условий  

для самостоятельной  

музыкальной  

деятельности в 

группе:  

-подбор  

музыкальных  

инструментов,  

музыкальных  

игрушек, макетов  

инструментов,  

хорошо  

иллюстрированных  

«нотных тетрадей  

по песенному  

репертуару»,  

атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений,  

-подбор элементов  

костюмов различных  

персонажей для 

инсценирования 

песен,  

музыкальных игр и  

постановок 

небольших  

музыкальных  

спектаклей  

Портреты  

композиторов.  

ТСО. 

Создание для детей  

игровых творческих  

ситуаций  

(сюжетно-ролевая  

игра), 

способствующих 

импровизации  

движений разных  

персонажей  

Совместные праздники,  

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку 

к ним) 

Театрализованная 

деятельность  

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и  

родителей, совместные 

театрализованные  

представления, 

шумовой оркестр) 

Открытые музыкальные 

занятия  

для родителей 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или  

ширмы-передвижки) 

Создание музея 

любимого композитора 

Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-

музыкальной среды в 

семье 

Посещения детских  

музыкальных театров 

Создание фонотеки, 

видеотеки  

с любимыми танцами 

детей. 
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животных и людей  

под музыку  

соответствующего  

характера 

Придумывание  

простейших  

танцевальных  

движений 

Инсценирование 

содержания песен,  

хороводов,  

Составление  

композиций  

русских танцев,  

вариаций элементов  

плясовых движений 

Придумывание  

выразительных 

действий с 

воображаемыми  

предметами. 

 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

 
Формы работы 

Режимные  

моменты 
Совместная  

деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность  

детей 

Совместная 

деятельность  

с семьей 
Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальной  

ООД; 

- интеграция в 

другие  

образовательные  

области; 

- во время 

прогулки  

- в сюжетно 

ролевых играх 

- на праздниках и  

развлечениях 

Музыкальная 

ООД; 

Праздники,  

развлечения 

Музыка в 

повседневной  

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-Игры с 

элементами  

аккомпанемента 

-Культурно-

досуговая 

деятельность 

Создание условий  

для самостоятельной  

музыкальной  

деятельности в 

группе: подбор  

музыкальных  

инструментов,  

музыкальных  

игрушек, макетов  

инструментов,  

хорошо  

иллюстрированных  

«нотных тетрадей  

по песенному  

репертуару»,театральных 

кукол,атрибутов и  

элементов костюмов для 

театрализации.  

Портреты  

Совместныепраздники,  

развлечения в ДОУ 

(включение  

родителей в праздники 

и подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность  

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и  

родителей, совместные 

театрализованные  

представления, 

шумовой 

оркестр) 

Открытые 

музыкальные занятия  

для родителей 

Создание наглядно-
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композиторов. ТСО  

Создание для детей  

игровых творческих  

ситуаций  

(сюжетно-ролевая  

игра),  

способствующих  

импровизации в 

музицировании 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактическиеигры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пении, 

танце и др. 

Детский ансамбль,  

оркестр  

Игры в «концерт»,  

«спектакль»,«музыкальные 

занятия», «оркестр». 

Подбор на инструментах  

знакомых мелодий  

и сочинения новых. 

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или  

ширмы-передвижки) 

Создание музея 

любимогокомпозитора 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

Посещения детских 

музыкальных театров 

Совместный ансамбль, 

оркестр. 

 

Раздел «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах 

 
Формы работы 

Режимные  

моменты 

Совместная  

деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность  

детей 

Совместная 

деятельность  

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальной  

ООД; 

- интеграция в 

другие  

образовательные  

области; 

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и  

развлечениях. 

Музыкальная ООД  

Праздники,  

развлечения 

В повседневной  

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

- Игры  

- Празднование  

дней рождения 

Создание условий  

для самостоятельной  

музыкальной  

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных  

инструментов  

(озвученных и не  

озвученных),  

музыкальных  

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья, ТСО. 

Создание для детей  

Совместные праздники,  

развлечения в ДОУ  

(включение родителей в  

праздники и подготовку  

к ним) 

Театрализованная  

деятельность (концерты  

родителей для детей,  

совместные выступления  

детей и родителей,  

совместные  

театрализованные  

представления, шумовой 

оркестр) 

Открытые музыкальные  
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игровых творческих  

ситуаций  

(сюжетно-ролевая  

игра), 

способствующих 

импровизации в 

пении, движении, 

музицировании 

Импровизация  

мелодий на 

собственные слова, 

придумывание  

песенок 

Придумывание  

простейших  

танцевальных 

движений 

Инсценирование 

содержания песен,  

хороводов 

Составление  

композиций танца 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактические 

Игры 

Игрыдраматизации 

Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

Детский ансамбль,  

оркестр  

Игры в «концерт»,  

«спектакль»,  

«музыкальные  

занятия»,  

«оркестр». 

занятия для родителей 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды,  

папки или ширмы-

передвижки) 

Оказание помощи  

родителям по созданию  

предметно-музыкальной 

среды в семье 

Посещения детских  

музыкальных театров,  

танцевальных студий,  

выступлений. 

 

Способы музыкального развития:  
- Пение;  

- Слушание музыки; 

- Музыкально-ритмические движения;  

- Музыкально-дидактические игры и игры с использованием ИКТ;  

- Игра на музыкальных инструментах.  

Методы музыкального развития: 

Наглядный: 
- Наглядно-зрительный - показ движений  

- Наглядно-слуховой - слушание музыки  
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Словесный: 
- объяснение  

- пояснение  

- указание  

- беседа  

- поэтическое слово 

- вопросы 

- убеждение 

- замечания  

Игровой: 
- музыкальные игры  

- игры-сказки  

Практический:  

- показ исполнительских приемов, 

- упражнения (воспроизводящие и творческие) 

- разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий  

Метод проектов: 
Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и др. Выполняя совместные проекты, дети получают представления 

о своих возможностях, умениях, потребностях.  

 

2.5. Здоровьесберегающие технологии, применяемые 

музыкальным руководителем. 

 Для решения приоритетной задачи современного ДО - задачи создания 

оптимальных условий психологического комфорта, эмоционального благополучия, 

сохранения и поддержания здоровья детей, предусмотрено использование 

здоровьесберегающих технологий, таких как:  

- Логоритмика; 

- Дыхательная гимнастика; 

- Пальчиковая гимнастика; 

- Самомассаж; 

- Артикуляционная гимнастика; 

- Пение валеологических упражнений; 

- Музыкотерапия 

Принципы, используемые музыкальным руководителем в своей работе, 

способствующей здоровьесбережению детей.  

1. Четкое соблюдение гигиенических требований к подготовке и проведению 

занятий; проветренное помещение, оптимальная температура иосвещенность.  

2. Эстетика дидактического материала и содержательность.  

3. Обязательное включение динамических пауз в занятие, в соответствии с темой 

занятия.  

4.Эмоциональная насыщенность занятия, выразительность музыкального 

руководителя, его речи, мимики.  

5. Доброжелательная атмосфера.  
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6. Опора на интерес детей.  

7. Создание ситуации успешности, поддержки в детях радостного, положительного 

настроя.  

 

2.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть деятельности ДОУ. 

Организация праздников, развлечений, традиций способствует повышению 

эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные 

условия для формирования личности каждого ребенка.  

Праздничные мероприятия - одна из наиболее эффективных форм педагогического 

воздействия на подрастающее поколение. В дошкольном возрасте формируются 

предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе, культуре. 

Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным 

и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе 

воспитывается патриотизм.  

Цель: развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование  

ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений  

к окружающему миру и сверстникам.  

В ДО в воспитательно-образовательном процессе используются разнообразные 

традиционные мероприятия, праздники, события.  

Праздники в детском саду при их грамотном проведении могут статьэффективным 

инструментом развития и воспитания детей.  

 

Для успешности мероприятия важно правильно выбрать формат в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со 

знаменательными событиями: 

-  Концерт 

- Квест 

- Проект 

- Образовательное событие 

- Мастерилки 

- Соревнования 

- Выставка (перфоманс) 

- Спектакль 

- Викторина 

- Фестиваль 

- Ярмарка 

- Чаепитие и т.д. 

На основе традиционных событий, праздников, мероприятий построен 

перспективный план воспитательно-образовательной работы по музыкальному 

развитию на 2023 - 2024 учебный год. (Приложение №1) 
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2.7. Особенности взаимодействия музыкального руководителя с семьями 

воспитанников. 

 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: ФОП ДО п.26.1. стр.143 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять  

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

ФОП ДО п.26.3. стр.143 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: ФОП ДО п.26.4. стр.143-144 

 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и/или индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): ФОП ДО п.26.8. 

стр.145-146 

 

2.8. Особенности взаимодействия музыкального руководителя с 

педагогическим коллективом ДО. 

 
Качество реализации общеобразовательной программы в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» зависит от 

уровня профессиональной компетентности и музыкальной культуры педагогов, 

которые непосредственно общаются с детьми на протяжении всего времени их 

пребывания в ДО. 

 

Направления взаимодействия музыкального руководителя с педагогическим 

коллективом ДОУ: 

1. Ознакомление педагогов с теоретическими вопросами музыкального образования 

детей; 

2. Разъяснение содержания и методов работы по музыкальному образованию детей 

в каждой возрастной группе; 

3. Обсуждение сценариев праздников и развлечений; 

4. Взаимодействие в изготовлении праздничного оформления, декораций, 

костюмов, в оформлении интерьера дошкольного образовательного учреждения к 

праздникам; 

5. Взаимодействие в организации музыкальной развивающей предметно-

пространственной среды ДО; 

6. Оказание методической помощи педагогическому коллективу в решении задач 

музыкального образования детей; 

7. Участие в педагогических советах ДО; 

8. Взаимодействие с заместителем заведующего по воспитательной работеДО. 

 

Формы взаимодействия музыкального руководителя с педагогическимколлективом 

ДОУ: 
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- Индивидуальные и групповые консультации, в ходе которых обсуждаются 

вопросы индивидуальной работы с детьми;  

o музыкально-воспитательная работа в группах; используемый на занятиях 

музыкальный репертуар; вопросы организации музыкальной развивающей 

предметно-пространственной среды ДО; 

- Практические занятия педагогического коллектива, включающие разучивание 

музыкального репертуара, освоение и развитие музыкально-исполнительских 

умений педагогов; 

- Проведение вечеров досугов и развлечений с последующим анализом  

o и обсуждением с точки зрения взаимодействия всего педагогического 

коллектива в решении задач музыкального развития детей; 

- Организация смотров-конкурсов, проектов музыкально-развивающей среды в 

ДОУ, в отдельно взятой группе; 

- Совместная подготовка семинаров-практикумов по проблеме ценностного 

воспитания и развития ребенка-дошкольника средствами музыки; мастер – 

классы; 

- Музыкальные гостиные и вечера встреч с музыкой, организованные в ДОУ; 

- Тематические круглые столы; 

- Совместное проектирование планов работы, их корректировка по мере решения 

общих задач; 

- Совместное проектирование музыкально-образовательной среды в ДО, в 

группах; 

- Совместное обсуждение результатов педагогической диагностики и 

индивидуальных музыкальных проявлений ребенка в условиях занятия и в 

повседневной жизнедеятельности; 

- Взаимные консультации по использованию музыкального материала в 

образовательном процессе ДОУ, в решении разнообразных задач воспитания и 

развития. 

III. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации. 
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: ФОП ДО п.30 стр.167-169 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды в 

музыкальномзале ДО в контексте ФГОС. 

 

РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

ФОП ДО п.31.6. стр.169-170 
В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть: ФОП ДО п.31.9 стр.170 

РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 
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Помещение Вид деятельности, процесс Оснащение 

Музыкальный 

зал 

 

 Организованная 

образовательная 

деятельность 

 Театральная деятельность 

 Индивидуальные занятия 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральныепредставления 

 Праздники и утренники 

 Концерты 

 Родительские собрания и 

прочие мероприятия  

дляродителей 

 Библиотека 

методической 

литературы, сборники нот  

 Шкаф для 

используемых 

пособий, игрушек,  

атрибутов и прочего  

материала  

 Музыкально-

дидактические игры  

 Музыкальный центр  

 Пианино  

 Разнообразные  

музыкальные  

инструменты для детей  

 Подборка музыки 

флэш. 

 Различные виды 

театров  

 Ширма для 

кукольного театра  

 Детские, взрослые 

костюмы  

 Детские стулья 

Групповые 

комнаты 

 Самостоятельнаятворческая 

деятельность  

 Театральная деятельность  

 Экспериментальная  

деятельность  

 Индивидуальные занятия 

 Различные виды 

театров  

 Детские костюмы  

 Музыкальные уголки  

 Музыкально-

дидактические игры 

Раздевальные 

комнаты 

 Информационно-просветительская 

работа с родителями 

 Информационный 

уголок  

 Наглядно-

информационный 

материал 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: ФОП ДО 

п.32.1.стр.170-171 

 

Музыкальный зал оснащен необходимыми музыкальными инструментами и 

пособиями для полноценного развития детей: аудиоаппаратурой (музыкальным 
центром), фортепиано, современным нотным материалом, СD-дисками, пособиями 

и атрибутами, музыкальными игрушками и детскими музыкальными 

инструментами, музыкально-дидактическими играми, масками и костюмами для 

театральной деятельности. Имеется в наличии необходимый систематизированный 

дидактический, демонстрационный, раздаточный материал для обеспечения 

воспитательно-образовательного процесса 
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Содержание методического материала и средств обучения и воспитания 

 
Основные программы Основная образовательнаяпрограмма МБУ ДОО «Детский сад 

№3 «Морячок» городского округа ЗАТО Фокино, в соответствии 

с ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Перечень  

парциальных  

программ и  

технологии 

1. Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, Э.М. Дорофеева, Инновационная 

программа дошкольного образования «От рождения до  

школы» // Издательство «Мозаика-Синтез», Москва, 2022г 

2. Ладушки. И. Каплунова, И. Новоскольцева, Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 2015г. 

3. О.П. Радынова  «Музыкальные шедевры», Издательство  

«Сфера ТЦ»  Москва, 2019г. 

4. А.И. Буренина «Ритмическая мозаика»,Санкт -Петербург, 

2000г. 

5. М.Б. Зацепина. Музыкальное воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. Издательство «МОЗАИКАСИНТЕЗ». 

Москва. 2018. 

Пособия 1. Методическое обеспечение технологии Е.Железновой.  

2. Н.В.Нищева, Л.Б. Гавришева «Новые логопедические 

распевки, музыкальная пальчиковая гимнастика» СПб «Детство 

– пресс» 2017. 

3. М.Ю. Картушина. Вокально-хоровая работа в детском саду.М. 

Издательство СКРИПТОРИЙ, 2018. 

4. О.П. Радынова. Слушаем музыку. Рекомендации к 

комплекту дисков «Музыкальная шкатулка». 

10 дисков +книга к программе «Музыкальные шедевры». М.,ТЦ 

Сфера, 2020. 

5. Е.А.Никитина. Музыкальные игры для детей 5-7 лет с нотным 

приложением. М.ТЦ Сфера, 2017. 

6. Е.И. Елиссеева, Ю.Н. Радионова. Ритмика в детском саду. 

Методическое пособие. УЦ «ПЕРСПЕКТИВА» Москва. 

7. «Топ-топ, каблучок! Танцы в детском саду.1» С 

аудиоприложением. И. Каплунова, И. Новоскольцева, И. 

Алексеева 2020 г 

8. Журналы «Колокольчик» по временам года и тематическим 

праздникам СПб. 

9. Журналы «Музыкальная палитра» СПб. 

 

3.4. Требования и показатели организации образовательного процесса 

Музыкальные занятия проводятся во всех возрастных группах 2 раза в неделю.  

Продолжительность занятий: 

 в младшей группе – 15 минут, 

 в средней группе – 20 минут, 

 в старшей группе – 25 минут, 

 в подготовительной группе 30 минут,  

Во второй половине дня проводятся музыкальные досуги. 
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Расписание организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный 

год 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Младшая А 09.20 - 09.35   09.20-09.35  
Средняя А  09.15 -09.35   09.15-09.35 

Старшая А 09.50-10.15    09.50-10.15 

Старшая Б  09.50-10.15  09.50-10.15  
Подготовительная А 10.20-10.50  10.20-10.50   
Подготовительная Б  10.20-10.50  10.20-10.50  

 
3,5 Календарный план воспитательной работы 
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Познавательное День знаний/праздник Все группы 1 сентября 
Муз. Руководитель 
Воспитатели групп 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

Городской конкурс 
«Зелёный огонек» 

6 - 7 лет сентябрь 
Зам.зав. по ВР 
Воспитатели групп 

Патриотическое 

(Родина, природа) 

Социальное (человек, 

семья, дружба, 
сотрудничество) 

«День тигра»/развлечение Все группы 24 сентября 

Зам.зав. по ВР 
Муз. Руководитель 

Воспитатели групп 

 

Физическое и 

оздоровительное 
(здоровье) 

 

«День здоровья» Все группы 
 
Сентябрь 

Зам.зав. по ВР 

Воспитатели групп 

 

Духовно-нравственное 

Этико-эстетическое 
(культура и красота) 

Международный день 

пожилых людей 
Все группы 1 октября Воспитатели групп 

Познавательное 

Патриотическое 
(Родина, природа) 

День города 

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 
4 октября Воспитатели групп 

Этико-эстетическое 
(культура и красота) 

Социальное (человек, 

семья, дружба, 
сотрудничество) 

Праздник осени/ 
развлечение 

Все группы Октябрь 
Муз.руководитель 
Воспитатели групп 

Этико-эстетическое 

(культура и красота) 

Выставка-конкурс  

детско - родительского 

творчества «Осенняя 
фантазия» 

Все группы Октябрь 
Зам.зав. по ВР 
Воспитатели групп 

Духовно-нравственное День отца России 

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 

16 октября Воспитатели групп 
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Духовно-

нравственное 
День матери Все группы 27 ноября Воспитатели групп 

Патриотическое 
(Родина, природа) 

Познавательное  

День Государственного 
герба Российской 

Федерации 

5-6 лет 

6-7 лет 
30 ноября Воспитатели групп 

 
Познавательное 

Этико - эстетическое 

(культура и красота) 

Международный день 

художника 
Все группы 8 декабря Воспитатели групп 

Этико - эстетическое 

(культура и красота) 

 

Выставка новогодних 
поделок. 

 
Все группы 

 
декабрь 

 
Зам.зав. по ВР 
Воспитатели групп 

Этико-эстетическое 

(культура и красота) 
Социальное (человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество) 

Новогодние утренники Все группы Декабрь 
Муз.руководитель 

Воспитатели групп 

 

Физическое и 

оздоровительное 

«Зимние забавы»/ 

спортивное 

развлечение 

4-5 лет  

5-6 лет 

6-7 лет 

Январь 
Муз.руководитель 

Воспитатели групп 

 

Познавательное (знание) 

Социальное (человек, 
семья, дружба, 

сотрудничество) 

День российской науки 
5-6 лет  

6-7 лет 
8 февраля Воспитатели групп 

Патриотическое 

(Родина, природа) 
Физическое и 

оздоровительное 

(здоровье)  

День защитника 
Отечества/спортивные 

соревнования/ 

 
5-6 лет 

6-7 лет 
23 Февраля 

Муз.руководитель 

Воспитатели групп 

Патриотическое 

(Родина, природа) 

Международный день 

родного языка 

 

5-6 лет 

6-7 лет 

21 февраля Воспитатели групп 

 

Этико-эстетическое 

(культура и красота) 

Трудовое 

8 марта/ утренник Все группы Март 

Муз.руководитель 

Воспитатели групп 

Этико-эстетическое 
(культура и красота) 

Всемирный день театра Все группы 27 марта Муз.руководитель. 
Воспитатели групп 

 

Духовно-

нравственное 
Трудовое 

День птиц Все группы 1 апреля Воспитатели групп 

Познавательное (знание) 

Социальное (человек, 

семья, дружба, 
сотрудничество) 

Городской конкурс 

исследовательских 

работ «Первые шаги в 
науку» 

6-7 лет апрель 

Зам.зав.по ВР 

Воспитатели 

подгот. групп 

Познавательное (знание) 

Социальное (человек, 
семья, дружба, 

сотрудничество) 

Трудовое 

День космонавтики 
5-6 лет 

6-7 лет 
Апрель Воспитатели  групп 

Патриотическое 
(Родина, природа) 

Всемирный день Земли 
3-4 года  
4-5 лет  

22 апреля Воспитатели групп 
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Трудовое 5-6 лет  

6-7 лет 

 

Патриотическое 
(Родина, природа) 

9 мая/ утренник 

Конкурс чтецов ко 

Дню Победы. 

5-6 лет  

6-7 лет 
май 

Зам.зав.поВР  

Муз.руководитель. 

Воспитатели групп 

Этико-эстетическое 

(культура и красота) 

Социальное (человек, 
семья, дружба, 

сотрудничество) 

Выпускной 
 

6-7 лет 
Май 

Муз.рук. 

Воспитатели 
выпуск. групп 

 

Духовно-
нравственное 

День защиты детей Все группы 1 июня 
Муз.руководитель. 
Воспитатели групп 

Патриотическое 

(Родина, природа) 
День эколога 

5-6 лет  

6-7 лет 
5 июня Воспитатели групп 

Патриотическое 
(Родина, природа) 

Пушкинский день 
5-6 лет  
6-7 лет 

6 июня Воспитатели групп 

Патриотическое 

(Родина, природа) 
День России 

5-6 лет  

6-7 лет 
12 июня 

Муз.руководитель. 

Воспитатели групп 

Патриотическое 
(Родина, природа) 

Физическое и 

оздоровительное 

День памяти и скорби 

«Зарница»/ военно-
спортивная игра 

5-6 лет  

6-7 лет 
22 июня 

Зам.зав.по ВР 

Муз.руководитель. 
Воспитатели групп 

 

Духовно-

нравственное 

День семьи, любви и 

верности Все группы 8 июля 
Муз.руководитель. 

Воспитатели групп 

 

Патриотическое 

(Родина, природа) 

День Государственного 

флага Российской 
Федерации 

Все группы 22 августа 

 

Воспитатели групп 

 

 Воспитательные события, включенные в  календарный план воспитательной работы в 

ДОО в соответствии с Федеральным  календарным планом воспитательной работы  п.36 ФОП 

ДО. 
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